EduMeble SCIAGA DLA DYREKTORA SZKOtY | SAMORZADU

Hatas w szkole da si¢ zmierzyc.
| da sie go ograniczyc¢.

Badanie 1 937 nauczycieli szkét podstawowych i ponadpodstawowych, | kwartat 2026 r.

80,7% 43,6% 75,8%

nauczycieli mowi, ze hatas byto co najmniej raz na widzi u ucznidéw problemy z
szkodzi ich samopoczuciu (stres, zwolnieniu lekarskim z powodu koncentracjg w gtosnym
zmeczenie, bol gtowy) problemoéw z gtosem otoczeniu

86,5% 83,2% 77,9% 73%
ocenia hatas na korytarzach widzi, ze w hatasie uczniowie s3  wskazuje, ze hatas szczegélnie  pracuje w budynkach z czaséw
jako wysoki lub bardzo wysoki  bardziej pobudzeniiagresywni  szkodzi uczniom ze SPE PRL lub starszych

Co daje adaptacja akustyczna: przyktad szkoty podstawowej w Warszawie

WSKAZNIK PRZED PO
Hatas na korytarzu podczas przerw 81-93dBA o 7-8 dB ciszej
Stotéwka ok. 86 dBA 73-77dBA
Swietlica 79-82 dBA 73-77dBA
Zrozumiatos¢ mowy w klasie (wskaznik STI) 0,47-0,52 0,70-0,72
Nauczyciele zduzym zmeczeniem gtosu 88,6% 25%
Nauczyciele z czestymi bélami gtowy 72,7% 20,5%

Szkota z ok. 1 200 uczniami na Ursynowie. Pomiary akustyczne i ankieta wsréd 44 nauczycieli przed i po modernizacji.

- : Jak zaczynamy z EduMeble
Co mowig przepisy
Warunki techniczne budynkéw przywotujg norme PN-

B-02151-4:2015. Przy budowie i przebudowie szkoty
obowiazuja m.in.: 2 Projektiwycena dopasowane do budzetu, takze grantu

w programach ,,Szkolne Strefy Ciszy” i ,,Ciche Swietlice”.

1 Diagnoza. Wskazujemy najgtosniejsze miejsca: korytarz,
Swietlice, stotéwke.

» czas pogtosu do 0,6 s w salach klas 0-3,
« zrozumiato$¢ mowy STI powyzej 0,6 w salach 3 Realizacja: panele scienne i sufitowe, wyspy
lekeyjnych. akustyczne, budki wyciszenia, sofy i siedziska. Dostawa i

taz tej Polsce.
Starsze budynki czesto przekraczaja je kilkukrotnie. SHEAEBNEAIS] ROASEE

Porozmawiajmy o ciszy w Panstwa szkole

edumeble.com/szkolne-strefy-ciszy
meble@ameco.pl - 22 632 25 60

Zrédta: raport ,,Co widaé, stychaé i czué w polskiej szkole?”, Saint-Gobain i ZNP, 2026 (dzwoneknazmiany.pl); I. Polewczyk (Uniwersytet
Slaski), M. Jarosz, ,Akustyka w szkotach. Raport z badar ankietowych”, 2020. EduMeble - marka Ameco sp. j., ul. Powstaricéw Slaskich 44,
01-381 Warszawa.



